«lo pobntun, Koan
A XBUJIKOKOCb ab0
MeHI CTpaLuHO»

XBW/IOBaHHSA Ta CTpax — L& HOpMasbHI eMoLili.
BOHW 3’9BASOTLCA TO/Al, KO HAaM LLOCb BaX/IMBO

abo KoNn cnTyaLs 34a€TbCA CKNagHo. flonoBHe —
3HaTW, 9K CO6I JONOMOITW.

1. 3ynVHNCB | 2. Ckaxxn cobl wocb
noAmxaw NIATPUMYOYE

3p061 5 NOBIILHUX BAUXIB | BUANXIB. * «iBrnopatoce.

BAUX — Uepes HIC, BUAVX — yepes * «Le Tumuacoso».

poT. [vxaii CMoKIAHO i He o «ybesneu».

HOCHILAIOUM. e «§1 MOXY MONPOCUTY AOMOMOTY».
Lle s,onomoxke 3aCnoKoITUCA.

3. Biaguyii CBOE TINO 4. O31PHNCb
HaBKO/O

Ha3su:

e 5 peuver, Akl TV 6aumLL

e 4 3BYKW, AKI YyELL

e 3 peul, AKNX MOXeLL TOPKHYTUCA
Lle noBepTae y MOMEHT «TyT | 3apas».

O6inmn cebe pykamu.
HaTtncHm no yep3i Ha
nanbYnKu.

MoTonan Horamu o6 nMignory.
Momacaxyin f0N0oHI abo ByXxa.

5. [lorosopu 3
K/IMOCb

He Tpumaii yce B co6l.
3BepHWCb A0:

e 6aTbKIB

e BUUTENH

® LLUKIIbHOIO NCUX0N0ra

* Apyra



